
 

 

 

 

 

 

 

 

徳島
とくしま

県内
けんない

のインフルエンザ患者
かんじゃ

の定点
ていてん

医療
いりょう

機関
き か ん

当
あ

たりの報告数
ほうこくすう

が、2023 年第 35 週（8 月 28 日

から 9 月 3 日）に 2.08 人となり、流行
りゅうこう

開始
か い し

の目安
め や す

である 1.00 人を上回
うわまわ

り、「流行期
りゅうこうき

」に入って

います。また、2023 年第 37 週（9 月 11 日から 9 月 17 日）に 10.35 人と県
けん

全体
ぜんたい

で国
くに

の定
さだ

める

注意報
ちゅういほう

レベルの基準値
きじゅんち

（10 人）を超
こ

えたため、「注意報
ちゅういほう

」が発令
はつれい

されています。（徳島県ＨＰより引用） 

全国的
ぜんこくてき

にもインフルエンザは流行
りゅうこう

しており、毎年
まいとし

空気
く う き

が乾燥
かんそう

する冬
ふゆ

に流行
りゅうこう

しますが、今
こ

年
とし

は早
はや

い時
じ

期
き

の流
りゅう

行
こう

となっています。 

 

 

 

 

インフルエンザの予防
よ ぼ う

方法
ほうほう

は、次
つぎ

の６つの 

ポイントをおさえましょう。また、万
まん

が一
いち

感染
かんせん

 

した場合
ば あ い

は、右
みぎ

の図
ず

の出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

を参考
さんこう

に 

してくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県立川島中学校 

 

令和 5年９月２９日 

インフルエンザ流行
りゅうこう

シーズンに入っています！予防法
よぼうほう

と出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

を確認しましょう！ 

（徳島県ＨＰより引用） 



 

 

１０月１０日の「目
め

の愛護
あ い ご

デー」にちなんで、今
こん

回
かい

は４月
がつ

の視
し

力
りょく

検
けん

査
さ

の結
けっ

果
か

をみていきたいと思
おも

います。 

  「視力
しりょく

検査
け ん さ

結果
け っ か

」は、右目
み ぎ め

と左目
ひだりめ

の検査
け ん さ

の結果
け っ か

のうち、悪
わる

い方
ほう

をカウントしています。例
たと

えば、右
みぎ

A/左
ひだり

B で

あれば、B として数
かぞ

えます。また、矯正
きょうせい

視力
しりょく

（眼鏡
め が ね

やコンタクトレンズを使用
し よ う

した視力
しりょく

）も、分類
ぶんるい

せず一緒
いっしょ

にカ

ウントしています。 

 全体
ぜんたい

で、受診
じゅしん

の必要
ひつよう

のない、両目
りょうめ

視力
しりょく

A の人
ひと

は、５６％で

した。Ａ以外の人
ひと

は、念
ねん

のため眼科
が ん か

受診
じゅしん

が必要
ひつよう

となっていま

す。特
とく

に、視力
しりょく

が C の人は「教室
きょうしつ

後方
こうほう

からは黒板
こくばん

の字
じ

が見
み

えにくい」、D の人は「教室
きょうしつ

前方
ぜんぽう

でも黒板
こくばん

の字
じ

が見
み

えにく

い」可能性
かのうせい

が高
たか

いため、できるだけ早く
は や く

病院
びょういん

受診
じゅしん

し、眼鏡
め が ね

や

コンタクトレンズの使用
し よ う

や度数
ど す う

の変更
へんこう

が必要
ひつよう

となります。      

しかし、９月
がつ

末
まつ

までの時点
じ て ん

で、受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な人
ひと

のうち、 

２３％の人しか受診
じゅしん

報告書
ほうこくしょ

を提出
ていしゅつ

しておらず、残
のこ

りの 

７７％の人は、病院
びょういん

に行
い

っていない可能性
かのうせい

があります。 

 １０月には２回目
か い め

の身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
しりょく

測定
そくてい

を予定
よ て い

していま

す。その時
とき

までに、視力
しりょく

に異常
いじょう

のある人
ひと

は、病院
びょういん

受診
じゅしん

し

ておきましょう。 
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視力検査結果
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視力検査の受診の様子 (９月末まで)


