
保健だより５月
徳島県立川島高等学校

春から初夏に向かう季節の変わり目は気温差も大きく、体調を崩しやすくなります。

それでも風薫る５月。濃さを増す若葉の緑や、色鮮やかな草花の間を通り抜ける風は、

その香りを静かに運んでくれます。ふだんはあまり気にしない風や日ざし、香りをい

っぱい感じて少しゆっくりするのもいいですね。お疲れ気味の人におすすめです。

５月２３日(木) 耳鼻科検診 中学生＋４１ HR ９：００～

内科検診４年生 １３：３０～

５月３０日(木) 尿検査

６月 ６日(木) 歯科検診 ４年生，５１ HR～５３ HR ９：００～

６月 ７日(金) 歯科検診 ６年生，５４ HR ９：００～

６月１２日(水) 尿検査


