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みなさん，おうち時間をいかがお過ごしですか？

「家でずっといるとストレスがたまる！」「やることがなくて退屈･･･」と思って

いるあなた！読書は脳のストレスを解消してくれますよ。時間がたっぷりある今

だから，いつもはゆっくりできないことをして，前向きに過ごしましょう！

昨年度，図書館でよく利用された本と，今，おすすめの本を紹介します。読書

で有意義な毎日を過ごしてくださいね。

令和元年度 川島中・高図書館よく読まれた本

順位 書 名 （本の名前） 著者名（本を書いた人の名前）
ちよしや

１ ５秒後に意外な結末 桃戸 ハル

２ 小説 天気の子 新海 誠

３ 僕が名前を呼ぶ日 ＨｏｎｅｙＷｏｒｋｓ

３ ハリー・ポッターと不死鳥の騎士団 上・下 Ｊ．Ｋ．ローリング
ふ し ち よ う き し だ ん

３ ５分後に意外な結末ｅｘ 桃戸 ハル

３ ねこねこ日本史 ２ そにし けんじ

３ 君は月夜に光り輝く 佐野 徹夜

８ ＬＶ９９９の旅人 １ 星月 子猫

８ 名探偵コナン ゼロの執行人 青山 剛昌
しつこうにん

８ 絶対城先輩の妖怪学講座 １ 峰守 ひろかず
ぜつたいじよう ようかい みねもり

８ カゲロウデイズ １ じん（自然の敵Ｐ）

１２ ソードアート・オンライン ２・３ 川原 礫
れき

１２ ラストサバイバル ３ 大久保 開

１２ 配色アイデア手帖 桜井 輝子
てちよう

１５ 文豪ストレイドッグズ １ 朝霧 カフカ
ぶんごう あさぎり

１５ 空想科学読本 柳田 理科雄

１５ 歴史がわかる！世界の国旗図鑑 苅安 望
こ つ き かりやす

１５ コーヒーが冷めないうちに 川口 俊和

１５ 手帳で楽しむスケッチイラスト ＭｄＮ編集部

１５ いぬ 岩合 光昭

１５ わたしの本の空白は 近藤 史恵

１５ 羊と鋼の森 宮下 奈都
はがね な つ

読んでおきたい

話題の本・おすすめの本

感染症・ウイルスの本
かんせんしよう

○感染症 ウイルスたちとのたたかい サリー・モーガン/著

○もっと知りたい！感染症 サイエンスウィンドウ委員会/編

○人類ｖｓ感染症 （岩波ジュニア新書） 岡田晴恵/著

○感染症とたたかう （岩波新書） 岡田晴恵・田代眞人/著

○感染症と文明－共生への道 （岩波新書） 山本太郎/著

○パンデミックとたたかう （岩波新書） 押谷仁・瀬名秀明/著

○ペスト大流行 ヨーロッパ中世の崩壊 （岩波新書） 村上陽一郎/著
ほうかい

○新型インフル パンデミックを防ぐために （岩波ブックレット） 外岡立人/著

○ウイルス・ハンター エド・レジス/著

○銃・病原菌・鉄 1万3000年にわたる人類史の謎 上・下 ジャレド・ダイアモンド/著
じゆう びようげんきん

○ニュートン5月号（雑誌） 緊急特集 新型コロナウイルス
き ん き ゆ う

○ジュニアエラ5月号（雑誌） 特集 新型コロナから身を守れ！

ひとり時間におすすめの本

○劇場 又吉直樹/著 ←映画化！
げ き じ よ う

○百年の孤独 G・ガルシア＝マルケス/著

○ひとり遊びのススメ 茂木健一郎/著

○自分の世界を持ちなさい 好きなことがあなたを強くする 假屋崎省吾/著
かりやざき

○極上の孤独 （幻冬舎新書） 下重暁子/著
ご く じ よ う し も じ ゆ う

○二十億光年の孤独 谷川俊太郎/著

○中高時代に読む本50 清水克衛/著
かつよし

○読書する人だけがたどり着ける場所 （SB新書） 齋藤孝/著

○少女は本を読んで大人になる クラブヒルサイド＋スティルウォーター/編

○こころの疲れに効く名言集 こころに効く名言研究会/編
き

○365日のベッドタイム・ストーリー クリスティーヌ・アリソン/著

新しく入った本
○クスノキの番人 東野圭吾/著 ←最新作！

○十字架のカルテ 知念実希人/著 ←現役医師作家の最新作！
じゆうじか

○木曜日にはココアを （宝島社文庫） 青山美智子/著

○小説映画 ちはやふる－結び 時海結以/著 末次由紀/原作

○カツベン！ （朝日文庫） 片島章三/著 ←成田凌主演映画原作

○展望塔のラプンツェル 宇佐美まこと/著

○流浪の月 凪良ゆう/著 ←2020年本屋大賞受賞！
る ろ う な ぎ ら

○店長がバカすぎて 早見和真/著 ←2020年本屋大賞ノミネート作

○丸の内魔法少女ミラクリーナ 村田沙耶香/著

○でんじろう先生の科学は爆発だ！おもしろ科学者大図鑑 米村でんじろう/監修
ばくはつ

○ミッション・オオカミ・レスキュー キットソン・ジャジンカ/著


